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MeHI0 COCTaBIIEHO Ha OCHOBE peKOMeHIaliiil cOopHIKa
penentyp Ha NPOAYKIHIO 111 00ydarolXcs BO BcexX
00pa3oBaTelIbHBIX YUpPEKICH X/
IToxa pea. IL.M. MorunsHoro i B. A TyrenssHa. —
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JUISI OBYUYATOIIXCS CILUL
MBOY COII Ne2 n. JOBPHHKA

GPAKTUYECKOE [ABYXHEIEJBHOE MEHIO
_ JATTEOKON OBJAACTH

(aByxpa3oBoe nutanue Ha cymmy 20,00 pyo.eit)

o0yJaroTcs B OHY CMEHY He 0ojiee 6 4acoB
2024 — 2025 yuebHbIit rox




1 Hepens

MonaHuk

—Nec6/pen. | HawMeRoBaAWe | BBIXOA | DelkW | KWpGl | YITeBo [OH.OeR. | _ BuravwAer (mrj | (™r)
npoaykra () (r) (r) abl (r) | (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
MonaHuk
Mupoxok neyeH. ¢
NoBUAIOM 60 4,90 7.6 35,9 292 0,03 0,03 0,03 0 135 15285 1 20.3 0,41
377 an caxapom 200/15/7 0,13 0,02 15,20 | 62,00 0,00 2,60 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,34
WUrtoro: 282 5,03 7.52 51,10 | 354,00 0,03 2,86 0,03 0,00 149,20 | 157,25 | 22,70 0,75
Ne c6/peu. HaunmeHoBaHue Bbixoa | Benku | XXupsbi | Yrneso | QH.UeH. ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
npoaykra (r) (r) () | o (r) | (xkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
MongHuk
np. MeyeHbe 40 7,50 10,45 245 206,1 0,04 0,12 0,04 0,06 81,88 | 1228 4,95 0,35
382 Kakao Ha monoke 200 4,08 3,54 13,58 | 118,60 | 0,06 1,59 24,40 0,20 152,20 | 12450 | 21,34 0,48
WUroro: 240 11,58 | 13,99 38,08 | 32470 | 0,10 171 24 44 0,26 234,08 | 247,30 | 26,29 0,83
HaumeHoBaHue Bbixon | Benku | Xupbi | YrneBo | QH.ueH. ButamuHbl (Mr) MunepanbHblie BeuecTsa (Mr)
npoaykra (r) (r) (r) abl (r) | (xkan) B1 C A E Ca P M Fe
8 ByTepbpos ¢ chipom 30/20 3,32 6,63 7,25 152,8 0,02 0 0 0,12 279 41,85 10,44 213
LT Yait ¢ NnUMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,20 | 62,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,34
WUroro: 272 345 6,65 22,45 | 214,80 0,02 2,83 0,00 0,12 4210 | 46,25 12,84 2,47




Ne c6/peu. HaumeHoBaHue Beixoa | Benku | Xupbi | Yrneso | QH.ueH. ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTBa (mr)
npoaykra (r) (r) (r) abl (r) | (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
NonaHuk
[pasuk 50 5,20 4.8 04 64 0,07 0 26 0,6 55 82,5 12 25
KodenHbii HanuTok ¢
379 MOJTOKOM 200 3,16 2,67 15,94 | 10060 | 0,04 1,30 20,00 0,00 125,78 | 90,00 14,00 0,13
WUtoro: 250 8,36 7,47 16,34 | 16460 | 0,11 1,30 46,00 0,60 180,78 | 172,50 | 26,00 2,63
Ne c6/peu. HaumeHoBaHue Buixon | Benku | XXupbl | YrneBo | OH.ueH. ButamuHbi (mr) MutepanbHble BewecTsa (mr)
npoaykra (r) (r) (r) abl (r) | (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
MonaHuk
Bynouka BecHyLuka 50 10,55 9,55 71 226,3 0,07 0,5 30 3.5 93,4 140,1 14,4 2,3
376 Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 | 41,60 0,00 0,03 0,00 0,00 ) 2,80 1,40 0,28
WUroro: 265 10,62 9,57 22,10 | 267,90 | 0,07 0,53 30,00 3,50 104,50 | 142,90 | 15,80 2,58
Ne c6/peun. HaumeHoBaHue Boixon | Benku | Xupbi | Yrneso | 3H.ueH. m—.:.m_ssz_u_ (mr) MuHepansHble BewecTBa (Mmr)
MpoAyKTa {ry {r) (r) aer (1) [ (kkan) | Bt 2 A g Ca P Mg Fe
MonaHuk
3 ByTtepbpog c cbipom 30/ 5/ 15 5,8 8,3 14,83 157,0 0,04 0. 11 59,0 0,6 139,2 96,0 9,45 0,49
376 Yau ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 | 41,60 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
WUrtoro: 265 5.87 8,32 29,83 | 19860 | 0,04 0,14 59,00 0,60 150,30 | 98,80 10,85 0,77
Ne c6/peu. HanmenoBaHue Buixoa | Benku | Xupbl | Yrneso | QH.ueH. Butamuubi (Mr) MuHepanbHbie BelwecTsa (mr)
npogykra (r) (r) () [ ab(r) ] (kkan) [ B1 . T e . Ca U .




MongHuk

MecoyHuua rnasupos.

np. Momagkoin 50 10.66 9,55 71 226,3 0,07 0-5 30 35 93,4 140,1 14,4 23
376 Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 | 41,60 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Wroro: 265 10,62 9,57 22,10 | 267,90 | 0,07 0,53 30,00 3,50 [ 104,50 | 14290 | 15,80 2,58
Ne c6/peu. HaumeHoBaHue Bbixoa | Benku | Xupbl | Yrneso | 3H.ueH. ButamuHsbi (mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
npogyxTa (r) (r} (1 aer (1) | (xka) | Bt C A E Ca P Mg Fe |
MongHuk
np. Mupoxok ¢ nosuanom 60 4,90 7,6 35,9 292 0,03 0,03 0,03 0 135 152,851 203 0,41
376 Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 | 41,60 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Wroro: 275 4,97 7,62 50,90 | 333,60 | 0,03 0,06 0,03 0,00 | 146,10 | 155,65 | 21,70 0,69
Ne c6/peu. HaumeHoBaHue Bbixoa | Benku | Xupbi | Yrneso | 3H.ueH. Butamuubl (mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mmr)
npoaykTa (r) (r) () | Al (r) | (kkan) | B1 c A E Ca P Mg Fe
MonaHuk
406 KonauTepckoe usnenue 50 0,20 2.00 2152 | 6630 022 0.00 0.00 0.00 | 178.00 | 267.00-} 2600 2 660
377 Yait c numoHom u caxapom| 200/15/7 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 285 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,34
Wroro: 202 033 2,02 3072 1128301 022 2,83 0,00 0,00 | 192,20 | 271,40 | 28,40 2,94
Ne c6/peu. HaumeHnoBaHue Bbixoa | Benku | Xupsbi | Yrneso | OH.ueH. ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
npoaykra (r) (r) () | Aabi(r)| (kkan) | B1 c A E Ca P Mg Fe
MonaHuk
Bynouyka BeCHyLIKa 50 3,32 6,63 7.25 1562,8 0,02 0 0 0,12 27,9 41,85 | 10,44 2.13




377

Yaii ¢ NMMOHOM 1 caxapom

200/15/7

0,13

0,02

15,20

62,00

0,00

2,83

0,00

0,00

14,20

4,40

2,40

0,34

WUroro:

272

3,45

6,65

22,45

214,80

0,02

2,83

0,00

0,12

42,10

46,25

12,84

2,47




